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P H I L O S O P H I E

Herzlich willkommen im Kraf t -
ort Rheinau, unweit vom Rhein   -
fall und Schaffhausen, direkt
an der Rheinschlaufe gelegen.
An diesem magischen Ort,
rund um das ehemalige Bene -
dik tiner klos ter am Klos terplatz,
besteht seit 1998 die gemein-
nützige Stiftung Fintan.

Wir gehen von einem ganzheitlichen Bild
des Menschen aus. Ein Bild, in welchem
Körper, Seele und Geist sowie das Umfeld
als lebendiges System miteinander verbun-
den sind und sich gegenseitig beeinflussen.
Jeder Mensch hat eine persönliche Lebens -
haltung und ist zugleich Lehrender und
Lernender.
Als begleitende Personen unterstützen wir
unsere Bewohnenden und Mitarbeitenden
im geschützten Rahmen auf dem Weg, auf
welchem sie gehen wollen oder müssen.
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G R U N D H A LT U N G

An einzigartiger Lage, einge-
bettet in die wunderschöne
Natur, bietet die Sozialtherapie
Wohnen und Arbeiten im
geschützten Rahmen. Das
Angebot richtet sich an nicht
mehr schulpflichtige Men schen
ab 18 Jahren mit kognitiver
und/oder leichter körperlicher
Beeinträchtigung oder an
Men schen mit psychischer
Beeinträchtigung.
Der sozialtherapeutische Be -

trieb der Stiftung Fintan bietet Menschen,
die Unterstützung in ihrer Lebensgestal tung
benötigen und/oder in der Wirtschaft keine

Anstellung finden, Wohn-, Ausbildungs- und
Arbeitsmöglichkeiten an. Jeder Mensch ist
zeitlebens fähig zu lernen und sich zu ent-
wickeln. Jeder Mensch kann gemäss seinen
individuellen Fähigkeiten selber Entschei -
dungen fällen und für sich Verant wortung
übernehmen. 
Entsprechend sind seine momentane Le -
 bens situation, seine persönliche Meinung
und seine Lebensziele für uns massgebend.
Wir nehmen die Bedürfnisse der Bewoh -
ner/-innen und Mitarbeiter/-innen im
geschützten Rahmen wahr und befähigen
sie, diese zu benennen und letztlich auch
zu leben. Unsere Fachkompetenz, welche
wir anbieten, soll die Bewohnenden und
Mitar beitenden im geschützten Rahmen 
in der eigenen Entscheidungsfindung
unterstützen.
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U N S E R E  Z I E L E

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, Menschen
mit verschiedenen Betreuungsbedürf -
nissen, welche bei uns ihr Leben verbringen
wollen, nach dem «Normalisierungsprinzip»
umfassend und professionell zu begleiten.
Wir unterstützen jeden bei uns lebenden
und/oder arbeitenden Menschen in seiner
persönlichen Entwicklung. Wir bieten trag-
fähige Beziehungen, Raum für Selbstbe stim -
 mung und sinnvolle Aufgaben im Kreislauf
der Natur.

In der Beziehung achten wir auf ein gleich-
berechtigtes Verhältnis und eine offene
Kommunikation und schaffen so die Basis
für tragfähige Beziehungen unter allen
Menschen, die im Haus leben und arbeiten.
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W O H N E N  U N D  F R E I Z E I T

Ebenfalls bieten wir Plätze in der Wohn schule
sowie Wohn trainings an. Innerhalb eines
festen Rahmens wird den Bewohnenden
ermöglicht, die eigene Selbständigkeit
bezogen auf lebenspraktische Fertigkeiten
zu erhöhen.
Im Bereich Freizeitgestaltung legen wir Wert
auf einzel- und gruppenbezogene Aktivi -
täten. Wünsche und Bedürfnisse der Bewoh -
nenden sollen hier bewusst hineinfliessen.
Diese gehen von gemeinsamen Spazier -
gän  gen in der Natur, Shoppingausflügen in
die Stadt bis hin zu Besuchen von kulturellen
Veranstaltungen. Ein besonderes Highlight
ist das jährlich gruppenübergreifend statt-
findende Lager.

Wir verfügen gegenwärtig
über 25 Wohnplätze auf ver-
schiedenen Wohngruppen, in
welchen eine Betreuung von
365 Tagen gewährleistet ist.



10



11

W O H L B E F I N D E N  U N D  W E I T E R B I L D U N G

auch Pferdegestütze Therapien an. Neben
den anerkannten alternativen Heilmetho den
werden ebenfalls schulmedizinische Heil -
methoden angewendet. Der wöchentlich
stattfindende Bildungskurs mit wechseln-
den Themen sowie internen und externen
Kursleitenden fördert unsere Bewohnen -
den in ihrem Wissen und in ihrer persönli-
chen Entwicklung.

Als Teil einer ganzheitlichen Pflege können
unsere Bewohnerinnen und Bewohner die
Möglichkeit von Wickeln, Kompressen,
Einreibungen, Massagen und Bädern sowie
täglich wechselnden Kräutertees nutzen.
Wir arbeiten mit anerkannten externen
Fachpersonen aus der Physio- und Ergothe -
rapie zusammen und bieten beispielsweise
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A R B E I T

Wir haben den Anspruch, dass jeder mit
seiner eigenen Arbeitstätigkeit eine sinn-
volle Aufgabe übernehmen kann. Eine
sinnvolle Aufgabe gibt allen Menschen die
Möglichkeit, Anerkennung und Wertschät -
zung zu bekommen.
Durch die Vielfalt an Angeboten und Arbeits -
gruppen werden Kontakte mit Gästen und
Mitarbeitenden aller Betriebe gefördert.

In der Sozialtherapie Finten bieten wir 35
geschützte Arbeitsplätze und 6 Ausbildungs -
plätze für erwachsene Menschen mit einer
körperlichen oder psychischen Beeinträchti -
gung. Gemeinsam mit Unterstützung von
unserem Fachpersonal engagieren sie sich
in den verschiedenen Arbeitsgruppen.
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A R B E I T S G R U P P E

Erdhaus mit Blumengarten
Der Abteigarten, die Rosen, Stauden und
Beerenkulturen werden mit viel Aufmerk -
samkeit und Fachwissen gepflegt. Kreative
Dekorationen und saisonale Kränze werden
hier kreiert. Auch Verpackungsarbeiten und
Versände werden gewissenhaft erledigt. 

Permadynamischer Garten und Rebbau
Nach dem Permakultur-Prinzip werden in
den verschiedenen Gärten Kräuter und
Gemüse kultiviert und bieten sinngebende,
naturverbundene Aufgaben. Die Pflege
unserer Reben nach biologisch-dynami-
scher Methode wird mit unseren ausge-
zeichneten Weinen «Solaris» und «Lunaris»
belohnt.

Küche und Gastro-Team
Ob Sie Ihre Hochzeit, eine
Gene ralversammlung, ein
Weihnachtsessen, ein Familien-
oder Firmenfest planen, unser
Küchenteam verwöhnt Sie mit
Herz und bereitet saisonale
Gerichte mit grösster Sorgfalt
zu. Wir verwenden vor allem
eigene Produkte, alles in gesun -
der biologisch-dynamischer
oder biologischer Qualität.

Hauswirtschaft und Lingerie
Gastlichkeit ist unsere Leidenschaft. Für 
liebevolle Dekorationen und einen aufmerk -
samen Service sorgt unser motiviertes
Haus wirtschaftsteam.

Mitarbeitende aus dem Team
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Sativa AG
In der Kooperation mit der Sativa AG bieten
wir Inklusion-Plätze an. Die Begleitung
wird punktuell von der Sozialtherapie über-
nommen, da bei dieser Arbeitsform kein
Betreuungspersonal im Alltag vor Ort ist.
Eine hohe Leistungsfähigkeit von mindes-
tens 60% ist erforderlich.

Interessieren Sie sich für einen Wohn- oder
Arbeitsplatz? Gerne nehmen wir Ihre
Anmeldung mit einer Kopie der IV-Verfü gung
entgegen und vereinbaren danach einen
Termin für ein erstes Kennenlern-Gespräch.

Stall- und Feldgruppe
In Kooperation mit dem landwirtschaftlichen
Betrieb der Stiftung Fintan betreiben wir
nebst einer artgerechten Tierhaltung biolo-
gisch-dynamischen Ackerbau. Verschiedene
Stall- und Feldarbeiten werden von dieser
Gruppe ausgeführt. 

A R B E I T S B E R E I C H E

Mitarbeitende aus dem Team
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PrA steht für praktische Ausbildung
Die PrA ist ein niederschwelliges Berufsbil -
dungsangebot. Sie steht Menschen mit
Lernschwierigkeiten oder anderen Beein -
trächtigungen offen, die keinen Zugang zu
einem anerkannten Berufsabschluss (EBA,
EFZ) haben. Der Eintritt in eine Berufliche
Massnahme (finanziert durch die SVA der
Kantone) wird nach der Grundschule oder
einer heilpädagogischen Schule gestartet.

Die Sozialtherapie bietet in ihren Arbeits -
bereichen folgende Ausbildungsplätze für
Menschen mit Beeinträchtigung an: 
• Hauswirtschaftspraktiker/in EBA 
• Praktiker/in PrA Hauswirtschaft 
• Küchenangestellte/r EBA 
• Praktiker/in PrA Küche 
• Agrarpraktiker/in EBA 
• Praktiker/in PrA Hofmitarbeiter/in 

EBA (Eidgenössisches Berufsattest) 
2-jährige Berufsausbildung
Grundbildungen mit Eidgenössischem
Berufsattest, abgekürzt EBA. Dies ist eine
einfachere Berufsausbildung. Sie dauert 
2 Jahre und führt zu einem anerkannten
Abschluss. 

A U S B I L D U N G
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AT E L I E R

Zielsetzung des Ateliers 
Ziel ist es, die Lernfähigkeit und Ressourcen
für eine kreative Tätigkeit zu fördern und/
oder zu erhalten. Das Atelier soll ein mög-
lichst vielfältiges, individuelles Angebot
bieten. 

Angebot / Inhalt 
Wir bieten abwechslungsreiches, kreatives
Arbeiten mit verschiedenen Materialien
und Techniken an und setzen uns zum Ziel,
Arbeiten herzustellen, welche nutzbar und
in Form und Ästhetik ansprechend sind. Es
sollen interne wie auch externe Synergien
genutzt werden, um den Bewohnenden
eine sinnstiftende Tätigkeit zu ermöglichen.

Das Angebot nutzen 4 – 5
Bewohnende, welche entweder
altersbedingt oder aufgrund
ihrer psychischen/ kognitiven
Beeinträchtigung nicht mehr
in einer Arbeitsgruppe tätig
sein können. Hier bietet das
Atelier eine ergänzende Tages -
struktur und unsere Bewoh nen -
den können ohne Leistungs -
druck einer Tätigkeit nachge-
hen. Die Aktivitäten im Atelier
werden im Rahmen des Leit -

bil des und des Betreuungskonzeptes der
Sozialtherapie Fintan umgesetzt. 
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G A S T F R E U N D S C H A F T  B E I  F I N TA N

Kulinarisches Angebot 
Unser Gastro-Team stellt für Sie gerne ein
kulinarisches Angebot nach Ihren Wün -
schen zusammen. Wir verwenden und ver-
arbeiten möglichst Produkte von unseren
Partner-Betrieben – alles in biologisch-
dynamischer oder mindestens biologischer
Qualität. Gerne beraten wir Sie individuell
und freuen uns, Sie bald verwöhnen zu
dürfen. 

Ihr Gastro Team 
Tel. 052 304 91 57 
gastronomie@fintan.ch

Räume und Infrastruktur 
Ob Hochzeit, Geburtstag, Generalversamm -
lung, Familien- oder Firmenfest: Für Ihren
Anlass stehen bei uns stimmungsvolle
Räumlichkeiten in einmaliger Umgebung
zur Verfügung. Darf es der elegante,
geschichtsträchtige Kaisersaal mit Fresken
von 1745, der idyllische Abteigarten oder der
unkomplizierte Speisesaal mit Sicht auf die
Insel und den kleinen Rhein sein?
Technische Infrastruktur ist auf Wunsch
vorhanden. Unsere Räumlichkeiten bieten
Platz für 100 bis 150 Personen. 
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A U F N A H M E V E R FA H R E N

• keine pflegerische Betreuung sowie
Betreuung von Menschen mit Schwer-
und/oder Mehrfachbehinderungen, 
Alzheimer- oder Altersdemenz möglich 

• Anwesenheit der auf dem Hof lebenden
Tiere (Hofhunde, Katzen, Hühner, Kühe,
Pferde) ist kein Hindernis 

• Keine akute Suchtproblematik 

Vorgehen
Sind Sie interessiert an einem Wohn- oder/
und Arbeitsplatz bei uns? Dann melden 
Sie sich bei uns mit dem ausgefüllten
Anmel deformular und einer Kopie der IV-
Verfü gung. Wir vereinbaren danach ein
unverbindliches Erst-Gespräch mit Ihnen.
Um einen besseren Eindruck eines Arbeits -
bereiches zu erhalten, gibt es die Möglich -
keit zum «ineluege». Das bedeutet, dass
man zwei Tage im Arbeitsbereich mitlaufen

kann. Sind sich beide Seiten einig, folgt eine
Schnupperzeit von 2 Wochen im Arbeits-
und /oder Wohnbereich. Bei einem positi-
ven Verlauf der Schnupperzeit erfolgt der
Eintritt mit einer Probezeit von 3 Monaten.

Zielgruppen / Bedingungen
Unser Angebot richtet sich an nicht mehr
schulpflichtige Menschen mit kognitiver
und/oder leichter körperlicher Behinderung
oder an Menschen mit psychischer
Beeinträch ti gung. IV-Rente oder
Kostengutsprache (Ge meinde oder Justiz)
werden vorausgesetzt. 

Die Aufnahmebedingungen  
• Aufnahmealter ab 18 Jahren 
• IV-Rente, Eingliederungsverfügung

oder Kostengutsprache 
• Bereitschaft zur täglichen Mitarbeit 

in den Betrieben (60%) 
• Verbale oder nonverbale Kommunikation

mit Bewohner/-innen und Mitarbeiter/-
innen muss gewährleistet sein 

• Fähigkeit, am Gruppen- und Wohnheim -
geschehen teilhaben zu können 
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Sozialtherapie Fintan 
Klosterplatz 1 
8462 Rheinau 
Administration Sozialtherapie 
+41 (0)52 304 91 40
sozialtherapie@fintan.ch 
www.fintan.ch
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